
                               周氏宗親總會學校 

05027 
 防禦流行性感冒

敬啟者: 鑑於近日有報導指多個國家出現禽流感病症，本校現提醒學生保持警覺，

加強預防措施，以防禦流行性感冒擴散。預防措施詳情如下：

• 活家禽或其糞便中可能帶有禽流感病毒，應避免接觸。 

• 如曾接觸活家禽、鳥類或其糞便，要立刻用梘液和清水徹底清潔雙手。 

• 避免參與會接觸禽鳥的活動。 

• 若出現流感徵狀，應佩戴口罩 ; 盡早求醫及按照醫生建議留在家中休息，痊癒

後才回校上課，以防傳染他人。

• 保持良好的個人及環境衛生: 

1. 保持雙手清潔，並用正確的方法洗手。用梘液洗手完畢，以用後即棄的紙巾

抺乾 ; 不要共用毛巾。

2. 打噴嚏或咳嗽的時候要掩住口鼻，並將痰涎或分泌物用紙巾包好，棄於有蓋

垃圾桶內；事後要洗手。

• 保持室內空氣流通，而用過的玩具及家具應妥善清潔。 

• 如果感到不適，應避免到人多擠迫、空氣不流通的場所。 

學生應在回校前，測量體溫，如發現有發燒情況，便不應上課。校方若發現學生有

以上情況，便會通知家長接回學生應疹。

   此致

貴家長

       
二零零五年十一月二日                                                                        周氏宗親總會學

校

-----回條-----
敬覆者:  接  貴校  05027  通告，一切知悉， 敝子弟_________________  ( ______年

級_____班) 。

        此覆

周氏宗親總會學校 

                                                                                   家長姓名：_____________________

二零零五年十一月           日                                     家長簽署：_____________________


